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Liebe(r) Patient(in),

Bei lhnen soll eine Spiegeling des Magens
durchgeflnrt werden. Im folgenden wollen wir Sie Gher diese Untersuchung informieren:

Untersuchungsablauf:

Die Endoskopie des oberen Verdauungstraktes [(Osophago-Gastro-Duodenoskopie) umfasst die Unter
suchung von Speiserdhre, Magen und Zwiolffingerdarm. Sie dient zur “Vorsorge oder zur weiteren
Abklarung bei Beschwerden im Bauchraum oder speziell im oberen Verdauungstrakt, Bei der Spiegeliung
(Endoskopie) wird ein flexibler, mit einer Optik versehener Schiauch tber den Mund in die Speiserdhre,
den Magen bis in den Zwolffingerdarm geschoben und unter Lufteinblasung die Schieimhaut des oberen
Verdauungstraktes genau bewrteilt. Zur Verbesserung der Diagnostik werden in vielen Fallen zusatzlich
kieine Geweheproben entnommen, was fir Sie nicht schmerzhart ist,

Bei Blutungen im oberen Yerdauungstrakt kinnen geoebenenfalls spezielle BehandiungsmaiZnahmen im
Rahmen der Spiegelung notwendio werden, Hierbel werden gefatverengende Medikamente (Adrenaling
oder Gewebekleber zur Blutungsstiliung in die Gefate eingespritzt oder auch Metaliclips zum Abklemmen
der Gefaike verwendet.

Die Untersuchung davert ca. § Minuten, was sich allerdings bel schwierigen Vemaltnissen (Z. B. nach
Dperationen) oder bei notwendigen Engriffen (z. B. Blutungsstillung) auch etwas vedangerm kann,

Urn die Untersuchung flr Sie etwas angenehmer zu machen, wird Oblicherweise eine drtliche Betaubung
des Rachenraumes durchgefint und gof. eine Beruhigungssprize verabreicht. Mach der Gabe einer
Beruhigungsspritze dorfen Sie allerdings an diesem Tag kein Kraffahrzeug steuern und keine Maschine
bediensn.

Méglic he Komplikationen:

Jeder Eingriff am Patienten und jede Untersuchungsmethode birgt die Gefahr von Komplikationen in sich,
Dies ist bei endoskopischen Untersuchungen gllcklicherweise sehr sefen, jedoch nicht wollig
ausgeschlossen. 5o kinnen in Einzelfallen Uberempfindlichkeitsreaktionen auf das Beruhigungsmittel
sowle Herz-Kreislauf-Reaktionen auftreten. Vedetzungen der Wand des Verdauungstrales, des
kehlkopfes und der Luftrdhre durch das Endoskop oder durch venwendete Zusatzinstrumente mit
Durchibruch  (Pedforation) oder Blutung der
Gewebewand sind im Rahmen einer Encoskopie
auierst selten. Solite dies dennoch  einmal
auftreten, so macht es dann elnen stationaren
Aufenthalt, eine neuerliche endoskopische
Untersuchung oder in sehr seftenen Fallen auch
eine  Operation erforderlich. Durch  eine
Werkettung unglicklicher Umstande,
inshesondere bel schwerwiegenden Yor - und
Begleiterkrankungen, kann sich hieraus auch
einmal eine lebensgefahrliche Situation erdgeben.
Gastroskop Dennoch  ist  das  Komplikationsrisiko  der

o diagnostischen und therspeutischen Osophago-
Speiserore  GastroDuodenoskopie als sehr niedrg einzu-
Magen stufen, sodass sie sich weltwelt als das

L1 Standarcverfahren in Bezug auf die Diagnostik
Zwslffingerdarm des oheren Verdauungstraktes durchgesetzt hat.
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